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Agli Atleti interessati


Alle Società del Settore A.S. e N.P.


Ai Comitati Regionali F.I.P.S.A.S.



Ai Comitati Provinciali F.I.P.S.A.S.



Ai Delegati Provinciali F.I.P.S.A.S.


Alle Sezioni Provinciali Conv. F.I.P.S.A.S 


Al Comitato per i Controlli Antidoping C.O.N.I.



Al Ministero della Salute

                                                                                       e, p.c.: 

Al Comitato di Settore A.S. e N.P.


Agli Ufficiali di Gara



Alla Società organizzatrice



Allo Staff Tecnico dell’Apnea


Alla Commissione dell’Apnea



Ai Coordinatori di Zona dell’Apnea


_______________________________________





=LORO INDIRIZZI E – MAIL=

OGGETTO:
Campionato Italiano Open di Apnea in Assetto Costante con Attrezzi (Monopinna e Pinne con stile alternato) e senza Attrezzi



Villasimius (CA) – 10/14 Ottobre 2018

Unitamente al Regolamento e al programma, si trasmette in allegato il modulo d’iscrizione al Campionato Italiano Maschile e Femminile Open di Apnea in Assetto Costante con Attrezzi (Monopinna e Pinne con stile alternato) e senza Attrezzi 2018, che, compilato in ogni sua parte, dovrà essere inviato a questa Sede (E-mail: subacquea@fipsas.it – Fax: 06/8798.0089), entro e non oltre il 18 Settembre 2018.

Copia del modulo d’iscrizione dovrà pervenire, nei medesimi termini di cui sopra, anche alla Società organizzatrice: 

A.S.D. Sub Sinnai – Via della Libertà, 143 – 09048 Sinnai (CA) – E- mail: campionatoitalianoapnea2018@subsinnai.it 

La quota di partecipazione alle gare, per ciascun atleta, è così stabilita: una gara € 40,00; due gare € 75,00; tre gare € 90,00. La stessa dovrà essere versata, entro il 18 Settembre p.v., tramite bonifico bancario, a:

A.S.D. Sub Sinnai – Banca Unicredit – Codice IBAN: IT29S0200844031000004277152


Causale: Quota iscrizione Campionato Italiano Assetto Costante 2018 (si prega di specificare anche il nome dell’atleta per il quale si sta pagando la quota di partecipazione e la gara: CWT-BF, CWT-M, CNF)


I partecipanti devono essere in possesso della Tessera Federale, della Tessera Atleta, valide per l’anno in corso, e, conseguentemente, del certificato medico sportivo agonistico in corso di validità. 

Per tutto quanto non previsto dalle norme allegate, vale quanto riportato nelle Carte Federali. Per ulteriori informazioni rivolgersi a: Sig. Andrea Carboni Cell. 339-6444356 E-mail: subdrea@tiscali.it 

Terminata la manifestazione, la Società Organizzatrice dovrà inviare le classifiche all’indirizzo e-mail: subacquea@fipsas.it, per la pubblicazione sul sito federale.


Si ricorda, inoltre, che con il tesseramento e/o rinnovo vengono accettate le Norme Sportive Antidoping attuative del Programma Mondiale Antidoping WADA. La normativa antidoping è visionabile sia sul sito FIPSAS (WWW.FIPSAS.IT) che sul sito CONI (WWW.CONI.IT) ai link antidoping. 

Cordiali saluti.






  Firmato




Il Segretario Generale

                                                                                                     Pasqualino ZUCCARELLO
CAMPIONATO ITALIANO OPEN 
DI 

APNEA IN ASSETTO COSTANTE 
CON ATTREZZI (MONOPINNA E PINNE CON STILE ALTERNATO) E SENZA ATTREZZI 

Villasimius (CA) – 10/14 Ottobre 2018
MODALITA’ ORGANIZZATIVE

ART. 1 ORGANIZZAZIONE

La F.I.P.S.A.S., in collaborazione con la Società A.S.D. Sub Sinnai, che a sua volta si avvale della collaborazione dell’Area Marina Protetta di Capo Carbonara, indice e organizza, nei giorni 12, 13 e 14 Ottobre 2018, il Campionato Italiano Open di Immersione in Apnea in Assetto Costante con Attrezzi (Monopinna e Pinne con stile alternato) e senza Attrezzi. 

La manifestazione è disciplinata dal Regolamento Nazionale Gare, dalla Circolare Normativa, dal Regolamento Particolare della disciplina e dalle presenti Modalità Organizzative (scaricabili dal sito federale: www.fipsas.it), che tutti i partecipanti, per effetto della loro iscrizione, dichiarano di conoscere e di accettare.

ART. 2 PARTECIPAZIONE

Al Campionato Italiano di Immersione in Apnea in Assetto Costante con Attrezzi (Monopinna e Pinne con stile alternato) e senza Attrezzi potranno partecipare tutti gli atleti, ferme restando le profondità limite previste dall’art. 2.1.4 della C.N. in vigore per gli atleti Junior.
Ai vincitori verrà assegnato il titolo di Campione Italiano nelle seguenti specialità: Assetto Costante con Attrezzi – Monopinna, Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato e Assetto Costante senza Attrezzi.

Per l’aggiudicazione della qualifica della Migliore Società di Apnea Outdoor verranno prese in considerazione le prove di assetto costante con attrezzi (monopinna e pinne con stile alternato) e senza attrezzi conseguite dagli atleti partecipanti ai Campionati Italiani delle suddette specialità. Il criterio di assegnazione del punteggio è analogo a quanto previsto al punto 7.1.3 della C.N. in vigore, conteggiando, per ciascuna specialità, i primi 30 atleti e le prime 30 atlete.
I limiti massimi di iscrizioni sono: 

100 posti Campionato Italiano di Assetto Costante senza Attrezzi;
100 posti Campionato Italiano di Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato;
100 posti Campionato Italiano di Assetto Costante con Attrezzi – Monopinna.
ART. 3 ISCRIZIONI

Le iscrizioni al Campionato Italiano dovranno essere redatte sull’apposito modulo allegato, che, debitamente compilato e firmato, dovrà essere inviato, entro e non oltre il 18 Settembre 2018. Le iscrizioni dovranno pervenire sia alla Società organizzatrice, esclusivamente per mezzo di posta elettronica, con una e-mail all’indirizzo: campionatoitalianoapnea2018@subsinnai.it che alla F.I.P.S.A.S. (E-mail: subacquea@fipsas.it – Fax: 06/8798.0089).
L’elenco degli iscritti aventi diritto di partecipazione al Campionato Italiano sarà comunicato, rispondendo alla mail d’iscrizione, entro il 21 Settembre 2018.
Nei medesimi termini e con la stessa modalità di cui sopra (ovvero attraverso posta elettronica), alla Società organizzatrice andrà inviata pure la copia dell’avvenuto versamento della quota di partecipazione per ciascun atleta, da calcolarsi secondo le seguenti modalità:

1 gara € 40,00 per ciascun atleta;

2 gare € 75,00 per ciascun atleta;

3 gare € 90,00 per ciascun atleta.
Le coordinate bancarie della A.S.D. Sub Sinnai sono:
Banca Unicredit – Codice IBAN: IT29S0200844031000004277152
Le iscrizioni si intendono valide solo dopo che sia stato effettuato il versamento della quota di partecipazione.

La mancata partecipazione al Campionato Italiano, quale che sia il motivo, non esime i concorrenti dal pagamento delle relative quote di adesione.
La mancata partecipazione al Campionato Italiano, quale che sia il motivo, non da diritto al rimborso della quota di adesione versata.

N.B. Scaduto il termine del 18 Settembre 2018 le domande che perverranno saranno valutate dall’organizzazione.
ART. 4 LUOGO E ORARIO DELLE COMPETIZIONI

Assetto Costante senza Attrezzi 
Il Campionato Italiano di Immersione in Apnea in Assetto Costante senza Attrezzi si svolgerà il 12 Ottobre 2018, a Villasimius (CA), nel seguente campo di gara:

Campo gara: Ovest dell’Isola dei Cavoli
Campo di riserva: Est dell’Isola dei Cavoli
L’appuntamento per l’accreditamento degli atleti è previsto alle ore 18:00 dell’11 Ottobre 2018, presso Marina di Villasimius.
Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato
Il Campionato Italiano di Immersione in Apnea in Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato si svolgerà il 13 Ottobre 2018, a Villasimius (CA), nel seguente campo di gara:

Campo gara: Ovest dell’Isola dei Cavoli

Campo di riserva: Est dell’Isola dei Cavoli
L’appuntamento per l’accreditamento degli atleti è previsto alle ore 18:00 del 12 Ottobre 2018, presso Marina di Villasimius. 

Assetto Costante con Attrezzi – Monopinna
Il Campionato Italiano di Immersione in Apnea in Assetto Costante con Attrezzi – Monopinna si svolgerà il 14 Ottobre 2018, a Villasimius (CA), nel seguente campo di gara:

Campo gara: Ovest dell’Isola dei Cavoli
Campo di riserva: Est dell’Isola dei Cavoli
L’appuntamento per l’accreditamento degli atleti è previsto alle ore 18:00 del 13 Ottobre 2018, presso Marina di Villasimius.
ART. 5 SVOLGIMENTO DELLE GARE

Assetto Costante senza Attrezzi

Il Campionato avrà inizio alle ore 09:30 del 12 Ottobre 2018 e proseguirà secondo il programma allegato, in ottemperanza ai regolamenti Federali.

Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato

Il Campionato avrà inizio alle ore 09:30 del 13 Ottobre 2018 e proseguirà secondo il programma allegato, in ottemperanza ai regolamenti Federali.
Assetto Costante con Attrezzi – Monopinna 
Il Campionato avrà inizio alle ore 09:30 del 14 Ottobre 2018 e proseguirà secondo il programma allegato, in ottemperanza ai regolamenti Federali.
ART. 6 ASSETTO COSTANTE CON ATTREZZI (MONOPINNA E PINNE) E SENZA ATTREZZI

Per quanto riguarda le norme tecniche, si fa riferimento al Regolamento Nazionale Gare (consultabile sul portale federale www.fipsas.it) e, in particolare, al Regolamento d’Immersione in Apnea in Assetto Costante con e senza Attrezzi. 

ART. 7 ASSISTENZA E SICUREZZA

L’organizzazione dovrà essere in grado di garantire i seguenti requisiti in ordine all’assistenza e alla sicurezza:
a) monitoraggio in tempo reale, in superficie, degli atleti tramite assistenti e/o apparecchiature più idonee messe a disposizione degli Ufficiali di Gara;

b) sistema adeguato di recupero immediato dell’atleta (contrappeso, argano o altro);

c) numero adeguato di assistenti di superficie e di sommozzatori pronti a intervenire.

Allorché l’organizzazione non sia in grado di garantire quanto descritto nelle lettere a) – b) – c), il limite è fissato a 70 mt.

In questo caso, l’assistenza dovrà essere affidata a un numero adeguato di sommozzatori e di assistenti di superficie.

Sarebbe auspicabile, inoltre, l’utilizzo della telecamera al di sotto del piattello.

Il Giudice Capo, il Direttore di Gara e il Medico di Gara, congiuntamente, per motivi di sicurezza, potranno decidere di ridurre le profondità di esercizio. 

ART. 8 TENTATIVI DI RECORD MONDIALI

Tutti gli atleti che volessero tentare un record mondiale CMAS nel contesto dei Campionati Italiani in questione sono invitati a segnalare questa loro intenzione sia alla FIPSAS (e-mail: subacquea@fipsas.it) che alla Società A.S.D. Sub Sinnai (e-mail: campionatoitalianoapnea2018@subsinnai.it) con almeno due mesi di anticipo rispetto alla data della prestazione, in conformità con quanto previsto dall’Art. 15 del Regolamento Nazionale Gare di Apnea in vigore. Qualora tali comunicazioni dovessero pervenire in ritardo rispetto al termine sopra previsto non si garantisce la predisposizione di tutte le misure indispensabili per garantire l’omologazione degli eventuali record mondiali conseguiti. 
ART. 9 PREMIAZIONI

Le premiazioni saranno effettuate presso Marina di Villasimius secondo quanto previsto dal programma allegato, nel rispetto del protocollo FIPSAS – CONI. L’eventuale consegna di ulteriori premi dovrà essere effettuata al termine della cerimonia protocollare (eventuali premi saranno elencati ai concorrenti al momento del raduno prima dell’inizio della gara).
ART. 10 RECLAMI

Tutti i concorrenti hanno la facoltà di presentare reclami, nella forma, modi e termini previsti dalla Circolare Normativa e dal Regolamento Nazionale FIPSAS in vigore.

ART. 11 INTERPRETAZIONI

Il giudizio in merito a eventuali divergenze sul presente Regolamento è riservato esclusivamente al Giudice Capo, fatta salva la facoltà degli interessati di presentare reclamo così come indicato all’Art. 10 del presente Regolamento. 

ART. 12 STAFF ORGANIZZATIVO

Responsabile Organizzativo: Sig. Andrea Carboni
ART. 13 DIREZIONE DI GARA

Direttore di Gara:               
Antonio Fulghesu
Giudice Capo:
Ezio Barbero
Giudice di Gara:
Michele Abazia – Luisa Atzori – Angelo Brioccia – Franco Congiu – Paolo Granata – Alessandra Graziani – Paolo Mereu – Pier Paolo Pau – Laura Trudu
Medico di Gara:
Roberto Demontis
Segretario di Gara: 
Enrico Cardia
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PROGRAMMA 

Mercoledì 10 Ottobre 2018



· Ore 08:30   


   Incontro con gli atleti

· Ore 09:00 



Inizio Allenamento CWT – CWT BF – CNF (tre turni)
· Ore 14:00  



Fine Allenamento
Giovedì 11 Ottobre 2018



· Ore 08:30   


   Incontro con gli atleti

· Ore 09:00 



Inizio Allenamento CWT – CWT BF – CNF (tre turni)
· Ore 14:00  



Fine Allenamento
· Ore 18:00                         
Operazioni di accredito per il Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante senza Attrezzi e briefing con gli atleti
· Ore 20:00


Inaugurazione Campionati Italiani di Apnea in Assetto Costante

Venerdì 12 Ottobre 2018
· Ore 08:00 



Incontro con gli atleti

· Ore 09:00



Riscaldamento

· Ore 09:30 

Inizio Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante senza Attrezzi
· Ore 14:30  


Fine Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante senza Attrezzi
· Ore 16:00  



Esposizione classifiche 
· Ore 17:00  


Premiazioni 
· Ore 18:00


Operazioni di accredito per il Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato e briefing con gli atleti
Sabato 13 Ottobre 2018
· Ore 08:00



Incontro con gli atleti

· Ore 09:00



Riscaldamento 

· Ore 09:30 

Inizio Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato 
· Ore 14:30  


Fine Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante con Attrezzi – Pinne con stile alternato
· Ore 16:00  



Esposizione classifiche 
· Ore 17:00



Premiazioni
· Ore 18:00


Operazioni di accredito per il Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante con Attrezzi – Monopinna e briefing con gli atleti
Domenica 14 Ottobre 2018
· Ore 08:00 



Incontro con gli atleti

· Ore 09:00



Riscaldamento

· Ore 09:30



Inizio Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante con

                                                    Attrezzi – Monopinna
· Ore 14:30  



Fine Campionato Italiano di Apnea in Assetto Costante con Attrezzi – Monopinna
· Ore 16:00



Esposizione classifiche
· Ore 17:00  



Premiazioni 
· Ore 18:00



Chiusura manifestazione e rinfresco
NB: Gli orari indicati potrebbero subire delle variazioni in relazione ad esigenze tecnico organizzative. In ogni caso, qualora ciò dovesse avvenire, tali variazioni sarebbero tempestivamente indicate nelle forme opportune.
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INFORMAZIONI LOGISTICHE

DETTAGLI ORGANIZZATIVI

L’Area Marina Protetta di Capo Carbonara, in collaborazione con la Società organizzatrice Sub Sinnai, ha ottenuto dalle strutture ricettive, dal ristorante convenzionato per i pranzi e le cene e dalle società operanti i collegamenti navali con la Sardegna delle tariffe agevolate sia per i partecipanti al Campionato che per le famiglie e gli accompagnatori. 

Queste riduzioni sono state ottenute ipotizzando l’adesione della maggior parte degli atleti. Quindi, per non vanificare gli sforzi effettuati dagli organizzatori, si raccomanda che vengano prenotati il diving per gli allenamenti, gli hotel convenzionati e, per quel che riguarda il pranzo e la cena, il ristorante situato al Porto di Villasimius.

Si riportano di seguito le tariffe concordate: 

-
Strutture ricettive convenzionati, pernottamento e prima colazione (il nome della struttura sarà comunicato al momento della prenotazione) € 70,00 camera doppia a notte – € 105,00 camera tripla a notte. Camere singole € 45,00 a notte.

- 
Ristorante “La Vela”, presso il Porto Turistico – Marina di Villasimius pranzo/cena come da menù allegato. 

- 
Trasporto marittimo con Moby, Tirrenia, Corsica e Sardinia Ferries (non solo per il periodo del Campionato), tramite l’Agenzia “Serpentara Viaggi” – Tel. 070/791546 agenzia@serpentara.com Sconti particolari a seconda del periodo di prenotazione. 

- 
Imbarcazioni per gli allenamenti in campo gara € 20,00 a passaggio barca – sono vietati allenamenti o prove del campo gara non gestiti dalla Società organizzatrice.

In caso di prenotazioni autonome dei partecipanti alla manifestazione, non sarà possibile applicare la tariffa concordata della scontistica sul trasporto marittimo, l’alloggio e del prezzo concordato per il pranzo e la cena, che sarà conteggiato alla carta.

Le richieste delle prenotazioni, Hotel e Ristorante “La Vela”, andranno inviate alla segreteria del Sub Sinnai (campionatoitalianoapnea2018@subsinnai.it), mentre quelle per il trasporto marittimo, oltre che alla segreteria del Sub Sinnai, dovranno essere trasmesse anche all’Agenzia “Serpentara Viaggi” (agenzia@serpentara.com). 

Considerato il periodo di media stagione turistica, è auspicato e gradito che le prenotazioni avvengano entro e non oltre il 20/08/2018.
La Società e l’agenzia viaggi provvederanno a comunicare al richiedente tutte le informazioni necessarie. La caparra da versare a garanzia della prenotazione e il relativo saldo andranno effettuati direttamente all’Hotel convenzionato e all’agenzia viaggi, mentre, al momento della prenotazione, dovrà essere versato al Sub Sinnai, tramite bonifico bancario: 


- 
per il ristorante “La Vela”, acconto di Euro 10,00 per ogni pasto che sarà consumato;

- 
per i passaggi barca, acconto di Euro 10,00 a passaggio per chi aderirà alla convenzione. 

Il saldo andrà versato nel corso della verifica documenti e briefing pre-gara.

Data l’indisponibilità di un’unica struttura alberghiera adatta a ospitare tutti i concorrenti a costi accessibili, sono stati selezionati, per la manifestazione, una serie di hotel tutti referenziati, tre stelle superior, con parcheggio e in posizione comoda per raggiungere il Porto Turistico di Villasimius.

Sarà cura della Società organizzatrice, secondo la disponibilità di ogni hotel, far alloggiare i gruppi numerosi nella medesima struttura. 

Si raccomanda ad ogni partecipante di precisare dettagliatamente la causale di ciascun bonifico, precedendola nel testo dalla seguente dicitura: “CAMP. ITA ASSETTO COSTANTE”. Questo un esempio di causale: “CAMP. ITA ASSETTO COSTANTE – nome atleta/i - n. 4 cene - n. 2 pranzi – n. 3 passaggi barca – etc.”.
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Ulteriori dettagli saranno disponibili presso l’indirizzo internet www.campionatoitalianoapnea2018.com 
Menù Pranzo/Cena    € 30,00

Presso Ristorante “La Vela” – Porto Turistico – Marina di Villasimius

· [image: image4.jpg]


Antipasti misti Terra/Mare

· 1 Primo scelta fra Terra o Mare

· 1 Secondo scelta tra Terra o Mare

· 1 Frutta

· 1 Bevanda – Vino della casa

· 1 Caffè

· 1 Amaro

Menù Pranzo/Cena    € 20,00

Presso Ristorante “La Vela” – Porto Turistico – Marina di Villasimius

· 1 Primo 

· 1 Secondo con contorno

· 1 Bevanda o un bicchiere vino della casa o 1/2 d’acqua
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