	[image: image1.png]Y-40

THE DEEPJOY




	[image: image2.png]





Giro d’Italia in Apnea
Trofeo Y-40
Gara di
IMMERSIONE IN ASSETTO COSTANTE 

CON E SENZA ATTREZZI E FREE IMMERSION
Montegrotto Terme (PD)

27 – 28 Maggio 2023 
	[image: image3.jpg]



	
	
	
	[image: image4.png]





REGOLAMENTO PARTICOLARE
INDICE :
Articolo 1. 
ORGANIZZAZIONE

Articolo 2.
PARTECIPAZIONE

Articolo 3.
ISCRIZIONI

Articolo 4.
LUOGO CONVOCAZIONE

Articolo 5.
APNEA IN ASSETTO COSTANTE CON E SENZA ATTREZZATURE E FREE IMMERISION
Articolo 6.
ASSISTENZA E SICUREZZA
Articolo 7.
CAMPI DI GARA

Articolo 8.
PREMIAZIONI


Articolo 9.
RECLAMI

Articolo 10.
INTERPRETAZIONI

Articolo 11.
IL DOPING

Articolo 12. 
UFFICIALI di GARA

PROGRAMMA DELLA GARA

INFORMAZIONI LOGISTICHE
ART. 1. 
ORGANIZZAZIONE
L’Associazione Sportiva Dilettantistica Apnea Academy Competition, di seguito AAC, organizza, dal 27 al 28 maggio 2023, il “Trofeo Y-40 – Giro d’Italia in Apnea”, una gara di immersione in apnea in assetto costante con e senza attrezzature e free immersion.
La gara è aperta alla partecipazione di tutti gli atleti della disciplina, a prescindere dal territorio di appartenenza.

La manifestazione è valevole sia ai fini delle classifiche federali, disciplinate dai Regolamenti Nazionali Gare di Immersione in Apnea e dalla Circolare Normativa Attività Subacquee, sia ai fini delle classifiche individuali e a squadre del GIA, disciplinate dal Regolamento Giro d’Italia in Apnea. 
Tutti i partecipanti, per effetto della loro iscrizione, dichiarano di conoscere e di accettare entrambe le normative.
I regolamenti FIPSAS sono disponibili sul sito web federale: www.fipsas.it
Il regolamento del GIA è disponibile sul sito web di Apnea Academy: www.apnea.academy 
ART. 2.
 PARTECIPAZIONE

Alla gara possono partecipare tutti gli atleti in regola con quanto previsto dal presente regolamento e dalle norme in esso richiamate. La partecipazione è riservata ai primi 100 atleti iscritti. Il criterio di selezione è l’ordine di iscrizione. In caso non si raggiungessero entro la data di scadenza del 7 Maggio p.v. gli 80 iscritti, la gara verrà annullata e le quote di iscrizione verranno rimborsate. 
Le iscrizioni si aprono alla pubblicazione di questo Regolamento e si chiudono il giorno 07/05/2023, alle ore 17:00.

ART. 3.
 ISCRIZIONI

Le iscrizioni dovranno essere obbligatoriamente effettuate on-line, seguendo le istruzioni qui di seguito indicate, e redatte sull’apposito modulo, che, debitamente compilato e firmato, dovrà essere caricato sul sito: https://iscrizioni.novarapnea.it/, entro e non oltre il 7 maggio 2023 alle ore 17:00.

La chiusura delle iscrizioni per tutte le specialità incluse nel programma dell’evento potrebbe essere anticipata qualora si dovesse raggiungere prima il numero massimo di iscritti.
Istruzioni per iscrizione on-line

La società, se non ancora registrata, deve registrarsi all’indirizzo: https://iscrizioni.novarapnea.it/ Dopodiché, verrà fornita una password utilizzabile per iscrivere i propri atleti e modificare le dichiarazioni, scaricare il modulo di iscrizione in formato pdf e caricarlo firmato. Le dichiarazioni sono modificabili fino al 7 maggio 2023.
Scaduto il termine perentorio sopraccitato, le domande che perverranno saranno accettate con riserva e inserite, secondo l’ordine di arrivo della richiesta, in una lista di attesa, in caso di eventuali rinunce.

La conferma dell’avvenuta iscrizione sarà effettuata tramite posta elettronica all’indirizzo indicato sul modulo.

In caso di problemi inerenti SOLO alle iscrizioni on-line, si prega di inviare una mail a: mara@intercom.it
I contatti per le richieste di informazioni relative alla gara sono:

·    a mezzo posta elettronica all’indirizzo: competition@apnea.academy 

·    Mauro Cajani – 348-8860512

·    Anna Cobau – 333-5741205

Ogni atleta deve essere in possesso dei seguenti documenti in corso di validità: 

1) Tessera Federale in corso di validità;

2) Tessera Atleta in corso di validità;

3) Certificato medico sportivo agonistico in corso di validità
La tassa d’iscrizione è di:

· 1 gara: € 60,00 per atleta 
· 2 gare: € 90,00 euro per atleta
La tassa di iscrizione dovrà essere versata, entro il 7 maggio 2023, tramite bonifico bancario a:

Apnea Academy Competition asd

Crédit Agricole

IBAN: IT49B0623040071000057077446
Causale: Iscrizione GIA Y-40 2023 nome e cognome oppure nome squadra con numero di partecipanti.
Scaduto il termine del 7 maggio 2023, ore 17:00, le domande che perverranno saranno accettate con riserva e inserite, secondo l’ordine di arrivo della richiesta, in una lista di attesa in sostituzione di eventuali rinunce. 
ART. 4.
LUOGO DI CONVOCAZIONE E DICHIARAZIONE QUOTE GARA
I rappresentanti delle singole squadre, uno per squadra, sono convocati Sabato 27 maggio 2023 alle ore 14:00, presso la segreteria gara per il controllo dei documenti di gara e il briefing. I rappresentanti poi informeranno i loro atleti in merito allo svolgimento della gara e a eventuali cambiamenti.
Le dichiarazioni delle profondità dovranno essere caricate al momento dell’iscrizione sul sito delle iscrizioni. Eventuali modifiche alle dichiarazioni possono essere fatte solo via whatsapp a Mauro Cajani entro venerdì 19 maggio. Le griglie di partenza verranno poi inviate ai capisquadra su gruppo whatsapp che verrà creato per la gara. 
ART. 5.
GARA DI APNEA IN ASSETTO COSTANTE CON E SENZA ATTREZZATURE E FREE IMMERSION
Gli atleti potranno iscriversi ad una sola gara al giorno da scegliersi tra:

· Assetto Costante con attrezzi (monopinna);

· Assetto Costante con bi-pinne con stile alternato;

· Assetto Costante senza attrezzature;

· Free Immersion.
Per la classifica federale, ed esclusivamente nella specialità assetto costante senza attrezzi, gli atleti potranno partecipare a scelta in una delle seguenti due classifiche:
a) classifica “Promotion” (maschile e femminile) con limite massimo di 30 metri; 

b) classifica “Open” (maschile e femminile) senza limiti di profondità.
La classifica del Giro d’Italia in Apnea è unica, non divisa per profondità, ma solo per specialità. 

In ognuno dei due giorni di gara si potrà scegliere in quale specialità gareggiare. Verrà premiata anche la combinata pinne/rana.
L’ordine di partenza potrà subire delle modifiche rispetto all’ordine “dal più fondo a salire”, perché terrà conto delle esigenze organizzative. Le partenze non saranno suddivise per specialità, ma per profondità. 
Per le norme tecniche, si fa riferimento al Regolamento Nazionale Gare (consultabile sul portale federale www.fipsas.it) e, in particolare, al Regolamento d’Immersione in Apnea in Assetto Costante con e senza Attrezzi e al Regolamento di Free Immersion.
Ai soli fini della classifica individuale e a squadre del Giro d’Italia in Apnea, si fa riferimento al Regolamento Giro d’Italia in Apnea, per l’assegnazione del punteggio tecnico e delle penalità per uscite senza controllo motorio (samba) o black-out. Essendo il regolamento del GIA più restrittivo rispetto a quello federale sulla samba, i cartellini mostrati dai giudici all’uscita della prova seguono il regolamento GIA.
Tutti gli atleti entrano in automatico in entrambe le classifiche. La premiazione sarà unica e si baserà sul punteggio GIA, che tiene conto dei bonus di acquaticità e della tecnica. Le classifiche federali verranno convalidate dal Giudice Capo ed inviate in Federazione lunedì 29 Maggio 2023. 
Verrà premiata la combinata assetto costante con le due pinne e senza attrezzatura (rana).

Ai fini della classifica GIA, se nei due giorni di gara si gareggia nella stessa specialità, vale solo il risultato migliore, se invece si gareggia in diverse specialità, valgono entrambi i risultati. 

IMPORTANTE: avendo AAC constatato la sostanziale similitudine dei protocolli gara federali ai propri, ne conferma l’applicazione anche al fine di non generare confusione tra gli atleti, mantenendo solamente la possibilità di intervento verbale da parte di chiunque all’uscita dell’atleta. 
ART. 6. 
ASSISTENZA E SICUREZZA

L’organizzazione dovrà essere in grado di garantire i seguenti requisiti in ordine all’assistenza e alla sicurezza:

a) monitoraggio in tempo reale, in superficie, degli atleti tramite assistenti e/o apparecchiature più idonee messe a disposizione degli Ufficiali di Gara;

b) sistema adeguato di recupero immediato dell’atleta (contrappeso, argano o altro);

c) numero adeguato di assistenti di superficie pronti a intervenire.

Il Giudice Capo, sentito il Direttore di Gara, potrà decidere di ridurre, per motivi di sicurezza, le profondità di esercizio. 
ART.  7.
 CAMPI DI GARA

Campo gara: piscina Y -40 – Montegrotto Terme (PD)
ART.  8.
 PREMIAZIONI

Le premiazioni saranno effettuate il 28 maggio 2023, un’ora dopo la conclusione della gara, nel rispetto del protocollo CONI – FIPSAS e GIA-AAC. 
ART. 9.
 RECLAMI

Per quanto concerne le classifiche federali, tutti i concorrenti alla gara hanno facoltà di presentare reclami, nella forma, modi e termini previsti dalla Circolare Normativa e dal Regolamento Nazionale FIPSAS in vigore, ma, venendo la premiazione fatta sulla base del punteggio GIA e venendo inviata la classifica solo successivamente in Federazione, c’è tutto il tempo per segnalare ai giudici eventuali errori e accettare le decisioni degli stessi.
Per quanto riguarda le classifiche GIA, non è prevista la facoltà di presentare reclami. Eventuali errori da parte della segreteria gare verranno corretti, le classifiche di conseguenza aggiornate e i capisquadra verranno informati dei cambiamenti. 

ART. 10.
 INTERPRETAZIONI

Il giudizio in merito ad eventuali divergenze sul presente Regolamento è riservato esclusivamente al Giudice Capo, fatta salva la facoltà degli interessati di presentare reclamo così come indicato all’art. 9 del presente Regolamento. Si invitano i capisquadra a essere presenti al briefing pre-gara per ricevere tutte le informazioni necessarie al corretto funzionamento della gara.
ART. 11.
 IL DOPING

Il doping è tassativamente vietato e possono essere disposti a carico degli atleti accertamenti antidoping in attuazione dei vigenti Regolamenti.
ART. 12. 
UFFICIALI DI GARA

Sono Ufficiali di Gara il Giudice Capo, i Giudici di Superficie e il Direttore di gara.

Collaborano con gli Ufficiali di gara: il medico, il segretario ed eventuali commissari designati dagli organismi preposti della FIPSAS. 

Il Giro d’Italia in Apnea è ulteriormente ed autonomamente gestito da Giudici di Gara Apnea Academy (istruttori AA), sotto la direzione di gara di Mauro Cajani e Anna Cobau.
· Direttore di Gara: Enrico Lupo (Maestro Federale di apnea Fipsas e Vice presidente Apnea Academy) 
L’assistenza medica è fornita da un medico e da un’ambulanza.
Per informazioni:

Enrico Lupo: 392-4382018 

Mauro Cajani: 348-8860512
Anna Cobau: 333-5741205
PROGRAMMA GARA

Il programma può subire modifiche 
Sabato 27 maggio 2023

14:00: Ritrovo dei rappresentanti delle singole squadre presso la segreteria di gara per il controllo dei documenti



16:00: Briefing con capisquadra presso segreteria gara 

17:30-22:00 Prima sessione di gara di apnea profonda 
Domenica 28 maggio 2023

8:30- 15:00: Seconda sessione di gara di apnea profonda 
16:00 Premiazione presso Hotel Millepini
INFORMAZIONI LOGISTICHE
Per dormire: Hotel Millepini email: info@millepini.it; www.millepini.it; Tel. 0498911766 

